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Cuvant de bucurie

Omul, fiintd cuvantatoare, ajunge uneori de se
simte la straimtoare in exprimarea comuna. Inima lui vrea
sa spuna mai mult si mai presus decat o poate spune in
limbajul obisnuit. Atunci tasneste din fiinta lui poezia.
Care este tot atat de veche pe cat de veche este omenirea
insasi.

Prin poezie, omul aduce la cuvant cele mai inalte
trairi ale sale. Din totdeauna a simtit omul in fiinta sa
fiorul sacru al exprimarii artistice, in poezie si in cantare.
Si, desigur, in primul rand, trairile religioase,
duhovnicesti si-au aflat expresia in limbaj poetic. Caci,
intr-adevar, omul credincios traieste acut, adeseori,
simtamantul neputintei cuvintelor de a exprima starile
inalte, de a spune cat de adanca 1i este multumirea si
bucuria pentru bunatatile si darurile Creatorului. Simte
ca lui Dumnezeu 1i poate vorbi mai pe masura in poezie si
in cantare. Si ca Dumnezeu Insusi primeste cu
bunavointa aceste moduri inalte de a I se adresa de catre
om. Nu ne miram ca o buna parte din textele Vechiului
Testament sunt, de fapt, texte poetice.

Desigur ca structurile prozodice ale poeziei ebraice
sunt destul de diferite de poezia cu care suntem obisnuiti.
Dar nu e mai putin vorba de poezie, de exprimari artistice
de o mare finete si de o valoare infinita. De la minunata
cantare a lui Moise (pe care o cantam pana astazi in slujba
din Sambata Mare, adica in ceea ce constituia inca de la
inceputurile Crestinismului minunata slujba a
Privegherii pascale), pana la cartea Iov, adevarata
capodopera poetica, si pana la cununa poeziei vechi
testamentare pe care o constituie Cartea Psalmilor,



poezia este prezenta in atatea forme si intr-o atat de mare
masura in Sfintele Scripturi ebraice.

Dacad Sfintele Scripturi sunt inspirate, in sensul ca
ele au ca principal Autor pe Dumnezeu Insusi, poeziile
biblice poartd pe deasupra girul inspiratiei poetic-
artistice. ,In Dumnezeu voi lauda graiul, in Dumnezeu
voi lauda cuvantul”, zice psalmlstul (Ps 55,10), prin
aceasta intelegandu-se prezenta 1nsp1rat1e1 divine nu
numai la nivelul exprimarii adevarului, ci si la acela al
limbajului poetic.

Traditia poetica vechi testamentard isi afla
continuitate in Noul Testament. Sunt atat de cunoscute
cantarile legate de venirea in lume a Mantuitorului:
cantarea Fecioarei Maria care-L purta in pantece pe
Mantuitorul lumii la intalnirea cu Elisabeta care-1 purta
in pantece pe Ioan Botezitorul (,Mareste, suflete al meu
pe Domnul”, Lc 1,46-55); cantarea Dreptului Zaharia (Lc
1,68-79); cantarea ingerilor laudand nasterea lui Hristos
(»Slava intru cei de Sus lui Dumnezeu”, Lc 2,14); si
cantarea Dreptului Simeon (Lc 2,29-32). Dar, mai ales in
Epistole, atat in Epistolele pauline, cat si in cele
sobornicesti, gdsim imne si fragmente de imne crestine,
care exprima marile adevaruri ale credintei celei noi si
mantuitoare. Iar Apocalipsa cuprinde mai multe cantari
pe care le canta corurile ceresti si, referindu-se specific la
cantarea cea veche a lui Moise (Apoc 15,3), aceasta
minunata scriere ne vorbeste si de ,,0 cintare noua” (Apoc
5,9; 14,3), adica de cantarea crestina, inchinata Mielului
biruitor.

Pe linia acestei traditii s-au creat sfintele slujbe ale
Bisericii. Ele cuprind nenumarate cantari, adica poezii cu
melodii, spre lauda lui Dumnezeu si a lucrarii Sale de
mantuire, a Nascatoarei de Dumnezeu si a sfintilor.



Biserica ne face astfel sd intelegem cd, asa cum spune
psalmistul, ,lui Dumnezeu placuta Ii este cAntarea” (Ps
146,1).

Frumoase si placute sunt poeziile pe care Fratele
Alexandru ni le daruieste in acest volum. Placute noua si,
desigur, si lui Dumnezeu pliacute. Dupa ce a scris si a
publicat cateva volume de proza, autorul acestui
manunchi de frumuseti poetice a simtit nevoia sa spuna
mai mult si, mai ales, intr-un mod mai inalt si mai adecvat
exprimarii realitatilor duhovnicesti.

Este minunata creatia dumnezeiasca in mijlocul
careia am fost asezati, si poetul nu poate decat sa se
extazieze in fata negraitelor frumuseti care-1 inconjoara.
Cand priveste insa cu o privire duhovniceasca, omul
credincios nu poate sd nu fie dezamagit si profund
ingrijorat de multimea si de grozavia ispitelor, ca si de
starea atator semeni_care le cad victime si care se
indreapti ,Rostogol/ Intr-o groapa de namol/ Mlastina
ce-nghite/ Cetatile nesfintite...” (Discordie). Realitatea
umanitatii aflata sub imperiul pacatului pierzator il face
pe poet sa strige in geamat de durere. Dar chiar daca pare
ca lumea se afla sub o ,ec lipsa totala de Lumina Lina”
(Eclipsa), chiar daca Iuda cel ,,orbit de gologani” in care-si
sface cuib Satana” (Discordie) este atat de concret prezent
in realitatea lumii, credinta il ajuta sa perceapa, dincolo
de toate si mai presus de intreaga si groasa intunecime a
raului si a pacatului, prezenta tainica si minunata a lui
Dumnezeu, ampla si splendida desfasurare a lucrarii Sale
mAntuitoare. Astfel incat ‘timpul 1 se face priveghere si
sufletul i se inalta in rugiciune : ,Ruga se-mpletea/ In fire
subtiri/ Cu iz de trandafiri/ Si se auzea/ Peste lumea
asurzitd/ Spre prigoana ademenitd/ De razboaie si



fanfare/ A tarilor fara hotare/ Despuiate de credinta/
Azvarlite-n nefiinta” (Priveghere).

Diferite momente (si momente liturgice) ale zilei,
diferite sarbatori, dar si descoperiri, ganduri si trairi
diferite 1i ofera prilejuri ale meditatiei poetice, toate
orientate spre momentul unirii, al ,,topirii” propriei fiinte
in ,inima” lui Dumnezeu: ,Se-ndoaie Lumina in foc de
idei,/ Pe mine, pe mine te rog sa maiei./ Mi-e dor, tare dor
de inima ta,/ Mult imi doresc sa ma topesc in ea...”
(Eshaton).

Metafora, figura de stil, in general, sunt la ele acasa
in poezia Fratelui Alexandru. De aceea, ele oferd, cu
adevarat, asa cum o face intotdeauna adevarata si marea
poezie, secvente ale unei cdi de izbavire din desertaciunea
veacului si trepte ale unui suis spre inalt. Gand concentrat
este versul adevarat, adevar ce se confirma, iara siiara, in
aceste frumoase poezii, pe care le citesti cu bucurie,
descoperind, iara si iara, ca au, intr-adevar, sa-ti spuna
lucruri de pret si ca transpun in cuvinte stari inalte pe
care, poate, si tu le-ai trait, in alese stari de har.

Vaindemn sa le descoperiti si voi, in tot adevarul si
intoata frumusetealor.

Pr. Prof. Vasile Mihoc



TIMP OMNIPREZENT

Timp omniprezent

Se strecoara lent
Peste tot si toate

Si asteapta fapte

Sa duca mai departe
Viatd noud,...moarte...

Aripile sale

Largi si ancestrale
Coboara din cer

Celor care cer

Daruri si incercari

Suflate pe carari

Catre poiana de flori

In glastra albastra

Din a cerului fereastra
Larg deschisa sa primeasca
Ruga pamanteasca

Menita sa sporeasca
Comoara cereasca

Cand Timpul va sa se opreasca!


Ioan
Casetă text
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CERURILE DESCHISE

Cerurile deschise Alungat cu pietre-n Rai
Stelele sunt ninse De dusmanii Lui Hristos
De Lumina Lina E primit cu mult alai

Din Raza Divina Acolo-n cer, dar si aici, jos
A Sfintei Slave In Bisericile Sfinte

A Tatalui Ceresc Usile, usile, cu intelepciune
Ce oamenii o iubesc. Sa luam aminte

Cerurile deschise La credintd, fapte bune si cuvinte
Cu ficlii aprinse Din suflet curat daruite
Gata si primeasci Aproapelui si vrajmasului
Jertfa omeneasci Vecinului si talharului.

A Sfantului Martir Stefan Géndul si inima vorbesc
Priznuit an dupi an Pe Cale ne intéaresc

La Nasterea Pruncului Iisus Vorba bund ne aduce
Care-1 cheama iard sus PACE si la cer ajunge

Pe cel care cu glas mare a spus Ca o cheie minunata
Sufletelor inchise La poarta Raiului descuiatd

Vad cerurile deschise

Si pe Fiul Omului

Stand de-a dreapta Lui Dumnezeu
In al Tubirii apogeu

Unde ma inalt acum si eu.

10
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CULOAREA TIMPULUI

Culoarea timpului aprinsa

In tainice chilii patrunse

De cantul soaptelor ascunse
In clipe dulci din lumea stinsi

Topeste viata-n vesnicie
Mai sus de cerurile albastre
Prelinsa dulce pe sub astre
In boarea stelelor ce-adie

Serafic glas de psalmodie
A vietil care va sa vie
Dinspre Lumina de acasa

Ce inima adanc apasa

Belsug de Aur in vazduh
Treime Sfanta vaz in Duh.

12
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FLORIILE

Florile, iata, din nou s-au deschis,
Petale saruta lumina,
Stropii de Soare din Paradis

Cheama la lucru albina.

Ierusalimul poarta-si deschide,
Manzul asinei aduce-n cetate
Pe Impiratul Care inchide

Izvorul celor multe pacate.

Finicul, maslinul fruntea-si apleaca,
Daruri de ramuri catre copii,
Cu totii cununi sa-mpleteasca

In inimi izvoare de bucurii.

Osana, Osana intru cei de sus!
Ingeri, sfinti si oameni vestesc.
Brate, strangeti la piept pe Iisus!

Popoare si flori pe Hristos il slivesc.

14
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LUMINILE PASTELUI

De unde vine prima vara?...
Dinspre Lumina ne solara
Ce ziua o-nmulteste

Si floarea o izbucneste

In muguri, pui de fruct,
Din seva gliei supt...

Unde se ascunde noaptea
Si se ingroapa moartea?...
Mai jos de cripta goala

In vindecata boali

A pociitului talhar,

Sfesnic viu aprins de HAR,
Purtat pe aripa de lemn

Al dezrobirii vesnic semn,
Infipt in umbra lui Adam
Uscatul ferecatul ram,
Zvarlit din cer, acum iertat,
La PASTELE cel asteptat,
Cand HRISTOS A INVIAT!

16
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RUSALII

Se rascoleste lumea
Istoria se-noada,
Se-aprinde Cincizecimea

Si Flacara da roada.

Pe crestet si pe suflet
Straluce dulce HARUL,
Cu revarsari de vuiet

A inaltat Altarul.

Veniti de luati LUMINA
Din Fulgerul din Cer,
De care se anina

Sperante ce nu pier.

18
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PRODROMITA

Icoana, glas al iubirii depline,
Topeste in suflet cantec de dor,
Cereasca vedere strange in sine
Lumina de aur, snopi pe ogor.

Icoana aprinsa, foc viu pe ghetar,
Paleste al zilei urcus tremurat,
Alunga ispita mai jos de tartar,
Aseaza in suflet bob inspicat.

Icoana aduna torent de lumina
Din lacrima jertfei de seara,
Candela aprinsa de cer o anina,
Plina de stele, spre noi o coboara.

Icoana, fereastra deschisa la cer,
Inalti-n iubire fiinta,

Nadejde si sprijin celor ce pier,
Fiul cu Maica Sa Prodromita

20
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SCHIMBAREA LA FATA SPRE O ALTA VIATA

Tabor stralucitor din cer
Cu raze ne-nfasoara
Acum cand gandurile pier
In aurul ce ne-mpresoara

Vazduhul aprins de scantei
Se biruie in noaptea de vara
Pe norii prelinsi cu alei

De Duhul ce ne-nfioara

Rascrucea de Ere in vapaie
Deschide Istoria in noi
Inima in rugd inconvoaie
Egoul spre Lumea de Apoi

Veniti la miezul noptii
Pe Muntele Tabor

Sa ascultam cu totii
Al Ingerilor Cor!

22






STEAUA DE LA BETLEEM

Aripa diurn nocturna
Timpul alungat il curma
Stins sub pleoapa unui gand

Inflorit din dor flimAand.

Unde-i Gea, unde-i Cosmos?
Unde-i dintele lui Cronos?
Unde-s Soarele si Luna?

Marea, insula si spuma?

Loc de taina le-a ascuns
Inima mi le-a patruns
Cu Iubirea lacrimata

Din privirea strecurata

Printre genele lipite
De LUMINA poleite
Spre spirala nesfarsita

De la Betleem pornita.

24






NASTERILE DOMNULUI

Domnul mai-nainte de toti vecii S-a nascut
Din Tatal Cel far-de inceput
Dumnezeu mereu Se naste

La Craciun, dar si la Paste.

La Betleem din Duhul Sfant

La Ierusalim din Sfant Mormant.
A noastra nastere de zi cu zi
Ne-aduce cresterea pana vom fi
Tot mai buni si mai crestini

Cu iubire de vecini,

De aproape si vrajmasi

Sa avem noi primii pasi
De-mpacare si zidire

A Bisericii Unire.

In milenii de-ncerciri,
Razboaie si ruinari,

Martiraje si morminte,

Icoane si moaste sfinte,

Biserici si Catedrale,

Ale Tale dintru ale Tale

Iti aducem multumire,

In Iubire si Unire

Pe Munte de Fericire!

26
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FERICITI CEI SARACI...

Fericirea saraciei
Creste

Bucuria darniciei
Viata o-ntareste,
Calea o sporeste
Peste boli si vai,
Aripi catre RAI
Saracia duhului
Bogatia Raiului
Averea saracilor

In Imparatia Cerurilor

28
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VECERNIE ATONITA

S-a imbujorat pamantul
Marea l-a stropit cu-n val
Peste deal se-apleaca vantul
Sufla colbul jos la mal.

Ziua se ascunde-n stele
Codrul verdele si-a stins
Pleoape-nchise de zorele

Scara cerului au tins.

Crinii din catui maiestre
Tamaiaza lin vazduhul

Toaca bate la ferestre
Din 1nalt pogoara Duhul

Peste firea-ngenunchiata

Sub icoana nepictata.

30






IZVORUL VIETII

Precum izvorul de sub stanca
Asteaptd buza insetata
Si boarea floarea inmiresmata

Asa Hristos ne-asteapta inca

Cu bucurii sa ne hraneasca
Si sa ne umple de Lumina
Rapiti din lumea grea de tina

In DUH la Tara Ingereasci

32
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h Dun. T.: Tapn [HCERTRICA.
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ECLIPSA TOTALA

Ec-LIPSA TOTALA
De Lumina Lina

A SFINTEI SLAVE

A TATALUI CERESC

Soare, zari ne parasesc,

Noaptea grea si lunga

Timpul 1l alunga

Cerul si Pamantul nu se mai zaresc

Unde suntem oare?...
Unde ne gasim?...
Vulcanica dogoare
Cum s-o risipim?...

Afla-ti gandul bun

Fapta si inima curata iti spun:

Priveste oglinda sufletului tau

Acolo negresit sa-L vezi pe DUMNEZEU!

34



Cei care iubesc Legea ta se Bucura de multa pace,
nici o piedica nu 1& stain
(Ps 118, 165)

35



ESHATON

Prin bolta cerului, planetara lentila,
Nametii de stele se strecoara-n pupila,
Convexa, concava, aduna si-mparte
Siraguri de ganduri gata de fapte.

Timpul din ani masoara gigante distante,
Muzici astrale propun rezonante,

Spre galaxii spirale la mii de parseci,
Unde-s planete cu albii de rau seci.

Se-ndoaie Lumina in foc de idei,

Pe mine, pe mine te rog sd ma iei.
Mi-e dor, tare dor de inima ta,
Mult imi doresc s@ ma topesc in ea,

Sd cresc in fire de suvoaie dalbe,

Ce prefac in scrum pdcate din jalbe,
Pastrate de jalnici bicornuti bipezi,

Pe care niciodata sa nu-i vezi, s nu-i crezi.

Aripi de inger, penel de icoane sub cer,

Pe firmament infiripa volute de abur ce pier,
Spre zari rotunjite in geana de-amurg,
Zambet din iris blajin - HRISTOS DEMIURG.

36
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ANOTIMP

Ninge

Toamna se stinge
Sub valuri de ger
Cazute din cer
Codrii cer
Topoarelor

Sa le despoaie

De uscatele straie
Paraie

Se-aduna

Sub luna

In suvite,

Plete de argint
Ce se intind
Arcuri de raze
Cuprinse in vaze
De flori
Tremurate-n fiori
Pana la sori
Solemn,

Toaca de lemn
Asculta tacerea
Dulce ca mierea

In rugiciune,

Ochi de taciune

S-a ascuns sub boaba de nard
Peste ispite ce ard

Foc s-a aprins

Si a cuprins

Inima, mintea si viata

Vapaia sperie ceata

Norilor din gand,

Doamne, de TINE-s flamand.

38
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NIMICNICIE SI VESNICIE

Strans,

Ascuns in plans,

In sine,

Nihil sine,

Nihil sine DEO

Nihil, nihilism,

Te-ai intins

Si-ai cuprins

Vieti si tari

Pana-n zari...

Al pretins

C-ai invins,

Dar te-ai stins
Respins

De toti cei

Care stiu ca-n zei
Sunt bicornuti misei
Vulcani noroiosi

Ce se cred falosi

Dar sunt rai si artagosi
Vesnic dusmanosi
Dar neputinciosi

Sub Crucea de lemn
Al TREIMEI semn

Pe frunte, piept si umeri,
Doamne sa ne numeri
Printre ale Tale oi

In al Raiului zavoi.

40
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VESNICA UNIRE

Pe Pamant Unire nu e,
N-a fost, nu e, nici va fi
De cand Lucifer cazut-a, unde?
Pe-aste tarini si stihii.
Tot aici Adam si Eva
Azvarliti au fost de Sus
Cand au muscat din seva
Marului pe tava pus.

De atunci si pan-acum
Dezbinarea e pe drum,
Aduce parjol si scrum.
Fructu-acela blestemat
Cu venin a fost stropit,
Poleit si-ncondeiat,
Tuturor e oferit.

Din pom a fost rupt si a corupt,
Coruptia a aprins eruptia
Lacomiei si puterii,

A statuii si caderii,

A caderii din unire

Si a lipsei de iubire.

Pana cand, si pana unde?...
Pan-la raul fara punte

Ce tinea departe fratii
Fara a fi de doud natii,

Ci doar una romaneasca,
Gata iar sa infloreasca.
Moldavia si Romania

Au iesit de sub robia
Vrajmasilor, paganilor,
Sleahta strainilor.

Dupa saptezeci de ani,
Lupte mari cu alti dusmani,
Adunati de prin pustii.
Doamne, langa noi sa fii,

Sa starpesti focul din tara
Ca in pace sa trdim,

La Alba sa ne unim

Sub CRUCEA din Catedrala,
Unde lume-a dat navala

Cu genunchii la pAmant
Indoiti de DUHUL SFANT

Si cu lacrimi in privire
Coplesiti de-a TA IUBIRE...
De atunci si pand acum,
Iata veacul e pe drum,

Incd un an ce se misoari
In alt mileniu, si alti tari...
Va fi bine, va fi rau?

Sa ne-ajute Dumnezeu

Sa ramanem in credinta
Intr-a Duhului Fiint3,
Toata firea romaneasca

IN HRISTOS si se uneasc!
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PRIVEGHERE

Fuiorul zilei se despletea
In mierea dulcelui apus
Trimis din zarile de Sus
Spre toaca serii ce auzea
Si repeta Cuvant nespus.

Vestea in prag de noapte dalba

Pe nor de aur si argint
Cu glas de ingeri ce nu mint
A rugaciunilor grea salba.

Priveghere, priveghere
Noaptea toata ca o roata
De suspine lacrimate
Spre a lumilor pacate
Politici, afaceri

Si desfaceri

Bani, golani si gologani
Munti de bombe
Uragane-n trombe
Temnite si inchisori
Farduri, rujuri si unsori...
Toate ne vestesc

Cum se vestejesc
Imperii si palate

Dez unitele state

Vesnic ferecate

In ele insele

Cioburi si surcele
Robite in lanturi grele

Ruga se-mpletea

In fire subtiri

Cu iz de trandafiri

Si se auzea

Peste lumea asurzita
Spre prigoane ademenita
De razboaie si fanfare

A tarilor fara hotare
Despuiate de credinta
Azvarlite-n nefiinta.

Insi Tatil ne vegheazi
Privegherea privegheaza
Ne trimite cate-o raza

De sub zarea-ntunecata

O faclie despicata

Pe aripi de inger purtata
Catre-a noastra intunecime

Doamne ai mila de mine
Si de noi, de noi cei goi
La Judecata de Apoi!
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DISCORDIE

Discordia planetara
Demult ne impresoara
Cu vesti ce infioara
Lumea toata

Lumea toata

Ca-ntr-o roata
Rostogol

Intr-o groapa de niamol
Mlastind ce-nghite
Cetatile nesfintite

De Yahweh traznite
Sodome si Gomore
Fara ani si ore

In betii si hore

Jertfe sub luna plina
La a demonilor cina

Legiuni ce ne dezbina

De atunci si pana azi

Tu ai grija sa nu cazi
Precum Iuda pentru bani
Biet orbit de gologani
Pumn de arginti

Talhar de minti

Mintea si inima

Acolo-si face cuib Satana
Cuib de jale si durere
Lacrimi si sfasiere

Unde tot omul piere

De nu strigd AJUTOR!
Sfintilor veniti ca mor!
Doamne suie-ma pe nor

In LUMINA DIN TABOR!
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SUS, ACOLO LA IISUS

Sus, acolo la Iisus

Iara ingerii s-au dus

In zbor lin, intraripat
Unde DUHUL i-a purtat
Ca sa duca ce-au aflat
Ganduri si fapte terestre
Culese pe la ferestre
Deschise si luminate,
Sau cu pacate ferecate.

Doamne, eu atat iti cer
Sa aprinzi acolo-n cer

O scanteie de Lumina
S-o trimiti la noi sa vina

Si sd steargda a nostra vina

De ocari st blasfemii
St ucideri de copii,
Milioane, mii de mii,

Batjocura de Sfinti si Cruce...
Unde Doamne ne vom duce

Cu puhoiul de pacate

St Biserici daramate,
Chiar si-n suflet ruinate
De ispite mdacinate

In iluzii de doi bani,

Ranjete de sarlatant,
Mercenari bine platiti,
Parfumati, ferchezuiti,
Cu costume not, distinse,
Dar cu sufletele stinse.
Manechine programate
Ca sd-i cumpere in rate
Pe naivii mici st mari

Si sa-1 vanda la barbari
Ai crestinilor talhari.

Doamne, cu mila Ta
Miluieste toata lumea
Din Sinai pana-n Tabor
HRISTOASE
PANTOCRATOR

Al nostru ocrotitor
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GRABA TIMPULUI

Timpul ne cheama grabit
Sa ne scoata din lume
Peste valul 1nalt arcuit
De sageata de spume

Tinta la cerul deschis
Srapuns de aripi de inger
Plutind pe albastrul abis
Incununat de infrangeri

Genunchii zdrobiti de taras
Peste colti de ranjet pustiu

Spulberand vicleanul paras
Sub talpa pribeagului fiu

Brate deschise spre noi
Lumini lacrimate-n priviri
Vremea intoarsd-napoi

In muguri de amintiri

Iubirea indoaie Lumina

La ruga aprinsa de dor

Pacea inunda inima

Cu razele de pe Tabor
DOAMNE, 5

MAI AM TIMP CA SA MOR?...
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